Senfor

Guatemala 31 de Octubre de 2019

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacién
Su Despacho

Estimado Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi

informe de actividades conforme a lo estipulado en el contrato Administrativo por
servicios Teécnicos Numero 6235-2019 aprobado mediante el acuerdo Ministerial
Niumero 603-2019 correspondiente al mes de Octubre del 2019 y para el cobro de
mis honorarios estoy Presentando factura Serie ¢ Nimero 000008.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

Apoyar en ia ejecucion de las actividades programadas por la direccién de
areas sustantivas para la disciplina de Break Dance.

Apoyar en la promocién de la participacion de voluntarios en las actividades
programadas.

Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y
actividad fisica.

Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando lo sea requerido.
Apoyar en el desarrolio de lineamientos de un plan de trabajo semanal,
mensual, trimestral, y anual.

Apoyar en la ciabcracién de un infiorme monsual de las actividades
ejecutadas con su respectivo consolidado de participanics por grupo etareo
y género, en las fechas programadas.

Apoyar y participar en la realizacion de eventos especiales y otras actividades
que la direccién de areas sustantivas le asigne.

Brindar apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefia a
nifios y jovenes que deseen pertenecer gratuitamente a las academias de
centros deportivos de la direccidon general del deporte v la recreacion.
Brindar apoyo en la generacion de una guia de instruccién que puede ser
impartida en las academias de centros deportivos de la direccion general del

deporte y la recreacion.



j. Apoyar con trabajo dinamico en la instruccion de la disciplina que ensefa con
el objetivo de crear una conciencia deportiva en les nifios y jovenes que
formen parte de las academias de los centros deportivos de la direccion
general del deporte y la recreacion.

K. Apoyar en los torneos o eventos deportivos que la direccién de areas
sustantivos realice.

I. Brindar apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a
su cargo, con el objeto de generar un avance metddico en el aprendizaje en
la disciplina que ensenfa.

m. Otras relacionadas a los servicios que presta.

RESULTADOS OBTENIDOS:

a) Seensefid pasos basicos de Top rock (indian step, side step, front step, back step),
en la segunda coreografia de Top rock.

b) Se realizé Estiramiento y calentamiento para evitar lesiones.

c) Se mejoro los pasos de la coreografia FootWork (Kick out, sisi, sixtep,
fivestep).

d) Se reforzé los primeros movimientos de Freeze Béasicos (parada de manos,
parada de codos, narada de cabeza).

e) Se ensefo el primet movimiento de Povver rnove {backspind).

f) Se ensend el segundo paso de GoDowns.

Carloé Rodolfo Vasquez Aroche Vo.Bo.
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